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☀新冠中学校でなわとびパフォーマーによる実技講習会開催☀ 
 １１月１２日、なわとびパフォーマーとして東京

で活動する藤沢祥太朗さんが、新冠中学校で生徒た

ちに縄跳びの講習を行いました。 

 講習は、学年ごとに実技形式で行われ、生徒は、

縄跳びの基礎的な跳び方や冬期間における部活動の

トレーニング方法などについて指導をうけ、また、

持久力向上につなげるため３０秒間に何回前跳びが

できるかを競うチャレンジも行いました。 

講習会の最後には、藤沢先生によるアクロバティ

ックなパフォーマンスが披露され、想像をはるかに

超える技の数々に、会場からは歓声と大きな拍手が

沸き起こりました。 

新冠町では、幼稚園・小学校・中学校で一貫した

体力向上策として「縄跳び」を活用した取り組みを

進めています。 

縄跳びは、体のバランス感覚や持久力の向上、身

体機能の発達などに大きな効果があると言われて

おります。現在、新冠町の広報誌でも特集記事や跳

び方の技が紹介されていますので、子どもと一緒に

できる運動の一つとして、ご家庭でも取り組んでみ

てはいかがですか？ 
 

☆★☆  ☆★☆  ☆★☆  ☆★☆  ☆★☆   ☆★☆  ☆★☆  ☆★☆ 

1２月のこども園・小中学校関係事業 

１２月 ６日（木）こども園 ひとり暮らし年越し会 

    ７日（金）新冠小 参観日 

   １０日（月）こども園 温泉２０周年記念事業参加 

   １１日（火）朝日小 朝日の森集会 

１９日（水）こども園 クリスマス会 

２１日（金）こども園・各小中学校終業式 

２５日（火）新冠小 べんきょうの広場（～２７日） 

       朝日小 補充学習（～２８日） 

       新冠中 冬季学習会（～２７日） 

 

新冠中学校のホームページには、当

日の講習会の様子や写真、生徒たちの

感想などがまとめられた記事が掲載さ
れていますので、ぜひ、ご覧ください。

認定こども園 のおゆうぎ会 

めろん組（年長組）の園児４０名は、

こども園での最後のおゆうぎ会を終え、

ステージで笑顔の記念撮影をしました。



◇◇◇子育て支援センター便り◇◇◇ 

               ※問い合わせ先 ＴＥＬ４７－４５２５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャイルドランド事業 １０月１８日（木） 

「子どもと作る軽食」 

サンドイッチ用の食パンを使い、簡単ピザトーストを作り 

ました。チョイチョイつまみ食いもしつつ（笑）ミニトマトや 

ウィンナーを並べてアンパンマンにしたり、型抜きしたパンに 

ケチャップを塗ってオリジナルピザを焼きました。 

みんな美味しそうにパクパク食べていました！ 

 

おしゃべりルームうさぎ・ひよこ合同  

１０月４日（木）「栗拾い」 

子どもも大人も時間を忘れて夢中で拾いました。 

大きくてホックホクのとても美味しい栗でした♡ 

 

 

 

１０月２５日（木）「びっくり箱の読み聞かせ」 

延期になっていた読み聞かせがびっくり箱さんのご厚意により実現しました。 

大きな絵本に興味津々で近づいて見たり、お母さんと一緒に体操して 

楽しいひとときを過ごしました。武田さんからも絵本について素敵な 

講話をしていただき、改めて絵本の素晴らしさを実感しました。 

 

１２月７日（金） 

時間によりドレミ園の避

難訓練に参加します。 

（０歳～就学前）１２月２０日(木)「クリスマス会」 定員：１０組 

時間１０：００～１１：３０ 場所：子育て支援センター ＜申し込み期間：１２/７(金)～１２/１８(火)まで＞ 

参加費：５００円（ケーキ、プレゼント代） 

今年も楽しいクリスマス会をします。クリスマスのパネルシアターを見たり、ヨーグルトケーキを作って

食べたり、可愛いプレゼントももらえますよ！一足お先にクリスマス気分を味わいましょう。 

         ひよこルーム（０歳～1 歳６ヵ月）・うさぎルーム（１歳７ヵ月～就学前）合同 

１２月６日(木)「救急救命」 時間：１０：００～１１：３０ 定員：１０組 

場所：子育て支援センター ＜申し込み期間：１１/２２(木)～１２/４(火)まで＞ 

新冠消防の方を講師にお招きし救急救命講習を行います。いざという時にお子さんの命を守れるよう、心

肺蘇生やケガの対処法などこの機会にぜひ聞いてみませんか？ 

                      １２月１３日(木)「スノードーム作り（予定）」 

時間：１０：００～１１：３０ <申し込み必要ありません> 

 今回は素敵なスノードームを作ります。持ち物などの詳細は支援センター内のぴぐれっとの掲示板に掲載してありま

すので、そちらでご確認をお願いします。 


