
                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

◎怪我予防教室 

  令和 7 年 2 月 1 日（土）に町内在住の少年団指導者及び児童・生徒の父母等、一般

成人を対象に開催しました。講師には理学療法士の菅原 稜平氏をお招きし、幼少期の

スポーツ障害の予防をテーマに行われ、１5 名の参加がありました。座学と実技（スト

レッチとトレーニング）を交えた内容であった為、参加した方々からは「勉強になった」、

「子ども達だけではなく、大人にも通じること」等のお声をいただき、とても有意義な

教室になりました！ 

 

 

 

  

 

 

 

 

◎サッカー教室 
   令和 7 年 2 月 20 日（木）に小学生 1～3 年生を対象に開催しました。講師には新

冠サッカー少年団監督白浜 啓三氏をお招きし、26 名の参加がありました。教室内で

はサッカーの基本の動き（パス・シュート）等を体験し、最後に試合を行いました。経

験者が今回多かった為、ボールに慣れている児童が多かったが、未経験者の子ども達も

楽しくプレーをしてました！最後の試合では、チームで作戦を立てながら声を掛け合い、

協力しながら試合を進めていき、皆が楽しくサッカーをする事ができました！ 
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       ☆大会結果をお知らせください！！ 
各スポーツの大会の参加募集記事、結果、写真等を掲載いたします。 

スポーツセンタまでお知らせください。TEL（푲푳푴푵푶47－2106） 

 

  

 

新 冠 町 民 憲 章 

一．いつも、丈夫なからだをつくり、いきいきと働く町にします。 

一．いつも、明るいあいさつをかわし、きまりを守る町にします。 

一．いつも、たがいにはげまし合い、助け合う町にします。 

一．いつも、すすんで学び、文化の高い町にします。 

一．いつも、まわりを美しくし、自然を大切にする町にします。 
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３月のスポーツ施設予定表》   
 
◎スポーツセンター 
  ◆ １日（土） 午前：バレー少年団 午後：雪合戦連盟  夜間：テニス協会 

  ◆ 2 日（日） 午前・午後：一般開放  

  ◆ 8 日（土） 午前：バレー少年団 午後：一般開放  夜間：テニス協会 

  ◆ 9 日（日） 午前・午後：第２２回レ・コード杯卓球大会 

◆１5 日（土） 午前：バレー少年団 午後：一般開放  夜間：テニス協会 

◆１６日（日） 午前・午後：一般開放 

◆２0 日（祝木）午前：午後：一般開放 

◆２２日（土） 午前：少年団体力テスト 午後：一般開放 夜間：テニス協会   

◆２３日（日） 午前：午後：テニポン交流大会 

◆２９日（土） 午前：バレー少年団 午後：一般開放 夜間：テニス協会 

◆３０日（日） 午前：午後：一般開放  

 

※お問い合わせ先：町民センター（☎47-2106） 

※現時点での予定になりますので、急きょ予約が入る可能性があります。 

 
 

 


