
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

10 月 3１日はハロウィンです。 

かざりを作ってハロウィン気分を盛り上げましょう！ 

茶話会も予定しています。 

日にち：10月 17 日（月） 

時 間：13：30～15：40 

対象者：どなたでも参加できます！ 

申込期間・・・9 月 27 日（火）～10 月 13 日（木）まで 

申込み先 

サポートセンター「えましあ」４７－２２９９ 担当 土田 

申し込みのお電話は ９：００～１７：００ にお願いします。 

状況によって開催を中止する場合があります。ご迷惑を

おかけいたしますが、ご理解の程お願いいたします。 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアラホ カフェ 
気づいたら、、、。今日も家から出ていない😢 

明日の予定もない、、、。 

最近、なんだかやる気がない、、、。 

そうだ！ ケアラボ カフェに行ってみよう！！！ 

10 月は・・・ 

にいかっぷファクトリー ｄｅ 社会貢献 
～箸置き作り～ 

今回の新冠ファクトリーは、和紙で箸置き作り！ 
なんとこの箸置きは「絵本」に変えて子供たちに
プレゼントします！ 
どのように変えるかは、参加してのお楽しみ！！ 

小さな活動で大きな笑顔を増やしましょう！ 

他にも体操や茶話会も予定しています！ 

合同会社 care Lab  

新冠町字北星町8-51 

〒059-2403 

定 員：10 名 

参加費：300 円 

対 象：どなたでも参加可能 

申し込み・お問い合わせはコチラまで

（字北星町8-51） 

※申し込みは9/26～10/5まで、10：00～16：00の間でご連絡ください！

※送迎を希望の方はご相談ください 

※感染対策は講じていますが、状況により中止することがあります 

☎080-8280-9152 
☎0146-49-0678 

日 付：令和 4 年10 月 18 日（火） 

時 間：10：00～12：00 

場 所：合同会社 care Lab（ケアラボ） 



あんしん座談会 特別編 第２弾！！ 

 
 

 

 

 

運転をいつまでも続けられないとは考えていても、利便性を考える

と車を手放せずにいる方は多いと思います。自家用車にかわる交通

手段として、バスがありますが、はじめてだと乗り方や、路線図な

ど、わからないことが多く利用をためらうことも多いようです。こ

の事業では道南バスの利用方法について、実際に乗って体験してい

ただきます。 
 

日  時：10 月 20 日（木）9 時 30 分 

集合場所：レ・コード館 シアター 

参 加 費：無料 

対 象 者：60 歳以上の町民 

定  員：30 名 

内  容： 

【座  学】バスの乗り方の説明。 

【乗車体験】バスで寿バス券適用区間（静内駅～厚賀駅） 

を走行。 

【見学施設】落成式を行なったポロシリ生活館の見学。 

 

※集合場所までは自家用車で来られることを想定していますが、来る手段がな

い方はご相談下さい。 

 

主 催  保健福祉課及び企画課（日高地域広域連携推進協議会 交通部会） 

一度でも乗ったことが

あると、次からは安心

だね。 

【お問合せ・お申込み】申込み締め切り 10 月 14 日 

保健福祉課介護予防係 47-2113 仙波・柳澤 

完成したばかりの

ポロシリ生活館の

見学もします。 


